
 

 

 

 

 

 

پروفيلاكسي بيوتيك آنتي دستورالعمل  

 دانشگاه علوم پزشكي شهيد صدوقي يزد

 معاونت درمان

 

 

 تهيه كنندگان :

هاي بيمارستانيت عفونپيشگيري و كنترل آقاي دكتر محمد شريف يزدي متخصص عفوني ، فلوشيپ   

  هاي بيمارستانيت عفونپيشگيري و كنترل فلوشيپ  خانم دكتر فائزه السادات حيدري متخصص عفوني ،

  هاي بيمارستانيت عفونپيشگيري و كنترل فلوشيپ  خانم دكتر زهره آخوندي متخصص عفوني ،

  هاي بيمارستانيت عفونپيشگيري و كنترل فلوشيپ  خانم دكتر سودابه همتي متخصص عفوني ،

مريم ضيائي نسب كارشناس ستادي پيشگيري وكنترل عفونت بيمارستاني خانم  

 

 

  

  



 

 
  ))پروفيلاكسي بيوتيك آنتي دستورالعمل((

  زنان

 نوع عمل جراحي  آنتي بيوتيك مورد استفاده

 سفازولين-�1  

  جنتامايسين +كليندامايسين  -2

  آمپول سولباكتام-3

  سيپروفلوكساسين +كليندامايسين -4

  جنتامايسين+مترونيدازول  -5

 سيپروفلوكساسين +مترونيدازول -6

  شكمي – واژينال  هيستركتومي

 نسفازولي-�1  

 كليندامايسين +جنتامايسين-2

 سزارين

 

  سفازلين +ازيترومايسين� 

 كليندامايسن+جنتامايسين+ازيترومايسين

 سزارين با پارگي غشا امنيون

 كورتاژ همراه سقط به يا القايي سقط داكسي سايكلين

  توصيه نمي شود

*اگر لوله فالوپ غير نرمال باشد يا بيمار شرح حال 

عفونت هاي پلويك در حال حاضر داشته باشد داكسي 

روز تجويز 5ساعت تا 12ميلي گرم هر 100سايكلين 

  شود .

  

 هيستروسالپنگوگرافي

  سفازلين

 

 لاپاراتومي بدون ورود به روده يا واژن

 توصيه نمي شود

 

 

 

 

 

 

  

 

  لاپاراسكوپي

  بيوپسي سرويكس

  هيستروسكوپي

  جايگذاري وسايل داخل رحم

  بيوپسي اندومتريال

 )Oocyte retrieval (  كشي تخمك

  كورتاژ براي موارد غير از بارداري



 

 

 

  

  سيستم ادراري  انتخاب آنتي بيوتيك اول سفازولين مي باشد �  

  سيستوسكوپي  شود نمي توصيه

  سيپروفلوكساسين

  كوتريموكسازول

 :شود مي توصيه زير موارد فقط سيستوسكوپي

 مثبت ادرار كشت•

 ادرار كشت به دسترسي عدم•

 عمل از قبل ادراري كاتتر داشتن•

  مصنوعي پروتز و وسايل گزاري جاي•

  سيپروفلوكساسين

  كوتريموكسازول

سيستوسكوپي با دستكاري يا بيوپسي ترانس ركتال 

  پروستات

  لاپاروتومي يا لاپاراسكوپي  سفازلين

  جراحي پستان

  نوع عمل جراحي  آنتي بيوتيك مورد استفاده
  / لامپكتومي ماموپلاستي  توصيه نمي شود پروفيلاكسي

  سفازلين-�1  

  كليندامايسين-2

جراحي ماستكتومي در كانسر برست يا برداشتن لنف نود 

  اگزيلاري

  توراكس جراحي

  نوع عمل جراحي  آنتي بيوتيك مورد استفاده

  سفازلين-�1  

  امپي سولباكتام-2

 كليندامايسين-3

  

  لوبكتومي ريه

  پنومكتومي ريه

 (Lung resection) جراحي برداشتن ريه 

  )Thoracotomy توراكوتومي (

  ارتوپدي

 نوع عمل جراحي آنتي بيوتيك مورد استفاده

دست پا يا در جراحي هاي ارتوپدي تميز مثل   پرو فيلاكسي توصيه نمي شود

  زانو بدون تعبيه جسم خارجي

  

  سفازلين

  

 جراحي اسپينال- 

  هيپ- 

  جايگذاري فيكساتور داخلي- 

  تعويض مفصل كامل- 

برداشتن وسايل ارتوپدي در موارد شكستگي اندام - 

  تحتاني

  انتخاب آنتي بيوتيك اول سفازولين مي باشد � 



 

  

  اعصاب و مغز جراحي

عمل جراحي نوع آنتي بيوتيك مورد استفاده  

سفازلين- 1 � 

كليندامايسين- 2  

 

  كرانيوتومي

  گذاري شانت

  اينتراتكال پمپ جايگذاري

 يا تيروييدكتومي(جراحي سرو گردن  تميز  توصيه نمي شود

تمپانوپلاستي )نود لنف اكسيزيون جراحي  

 سفازلين- �1    

  كليندامايسين- 2

تمپانوپلاستي جز به خارجي وسايل  تعبيه  

  سفازلين+مترونيدازول- �1    

  امپي سولباكتام- 2

  كليندامايسين- 3

  

  

  

  

(clean/contaminated گردن سرو جراحي   

همه جراحي هايي كه برش در ناحيه مخاط دهان 

 و اوروفارنژيال داده مي شود)

 پاروتيدكتومي

 اكسيزيون غدد لنفاوي ساب منديبولار

 تونسيلكتومي

 ادنويدكتومي

 ترميم شكستگي منديبولار

  انتخاب آنتي بيوتيك اول سفازولين مي باشد ����



 

  

  عروق و قلب

  نوع عمل جراحي  آنتي بيوتيك مورد استفاده

  سفازلين- �1    

  كليندامايسين - 2

  باي پس عروق كرونري

  جايگذاري پيس ميكر يا وسايل داخل بطني

  انژيوگرافي  توصيه نمي شود

  انژيو پلاستي

Thrombolysis 

Arterial closure device placment 

  ( stent placement)جايگذاري استنت

superficial venouse insufficiency 

treatment  

Ivc filter placement  

Tunneled    central venous access  

  سفازلين- �1    

  كليندامايسين- 2

1-Arterial surgery involving a 

prosthesis the abdominal aorta or  

groin incision 

2-Endograft placement  

3-Lower extremity amputation for 

ischemia  

 انتخاب آنتي بيوتيك اول سفازولين مي باشد �  



 

  

  عمومي جراحي

  نوع عمل جراحي  آنتي بيوتيك مورد استفاده

  سفازلين- �1    

  كليندامايسين +جنتامايسين- 2

  كليندامايسين+سيپروفلوكساسين - 3

  جراحي گوارش در مواردي كه به داخل لومن

  گاسترو اينتستينال  وارد مي شود

  

پروفيلاكسي توصيه نمي شود مگر در موارد پر 

  خطر زير:

  چاقي شديد �

  كاهش اسيديته يا حركت سيستم گوارش �

  خونريزي معده �

  بدخيمي �

  پرفوريشن �

  نقص ايمني �

  در موارد فوق سفازولين تجويز شود

كه به داخل لومن وارد  جراحي گاسترودئودنال  

  نمي شود :

  واگوتومي •

 كسآنتي رفلا •

  

 

  سفازلين- �1    

  كليندامايسين +جنتامايسين- 2

  كليندامايسين+سيپروفلوكساسين- 3

  مترونيدازول +جنتامايسين- 4

  مترونيدازول+سيپروفلوكساسين- 5

  سيستم صفراوي

  شامل: )ريسك بالا(جراحي باز يا لاپاراسكوپي 

  سال70 بالا سن•

  بارداري•

  حاد تيستيكله س•

  يانسداد كتريا•

  يصفراو يسنگ مجار•

  يمنينقص ا•

  صفرا فاقد عملكرد سهيك•

  )ريسك پايين (سيستم صفراوي لاپاراسكوپي  توصيه نمي شود

  انتخاب آنتي بيوتيك اول سفازولين مي باشد �  



 

  

  سفازلين +مترونيدازول- 1  �  

  كليندامايسين+جنتامايسين- 2

  كليندامايسين+ سيپروفلوكساسين- 3

  مترونيدازول +جنتامايسين- 4

  آمپول سولباكتام- 5

  مترونيدازول + سيپروفلوكساسين- 6

  اپاندكتومي غير پرفوره

 5(در صورتيكه  جراحي عارضه دار شود درمان تا 

  روز ادامه پيدا كند.)

  سفازلين +مترونيدازول- �1    

  سفترياكسون +مترونيدازول- 2

  كليندامايسين +جنتامايسين- 3

  كليندامايسين +سيپروفلوكساسين  - 4

  مترونيدازول +جنتامايسين- 5

  مترونيدازول + سيپروفلوكساسين - 6

  جراحي كولوركتال

جراحي  روده كوچك انسدادي 

  )obstructedشده(

  

  

  

 

  انسدادي غير كوچك روده جراحي  سفازلين

  سفازلين- �1    

  كليندامايسين- 2

  جراحي هرني

  زمان دريافت انتي بيوتيك
  

  دقيقه قبل از برش جراحي 60 �

 دقيقه قبل از برش جراحي مي باشد. 120در موارد تجويز ونكومايسين يا فلوروكينولون  �

 .بعد از عمل مجاز نيستساعت  24پروفيلاكسي بيش از آنتي بيوتيك تجويز  �

 با مطابق  بيوتيك آنتي و باشد عمل از قبل بيوتيكي انتي درمان تحت بيمار كه درمواردي �

 به نياز كرده است، دريافت  برش جراحي از قبل مناسب آن را در زمان و پروفيلاكسي باشد

 .باشد نمي عمل از قبل پروفيلاكسي بيوتيك آنتي دريافت

  

  انتخاب آنتي بيوتيك اول سفازولين مي باشد �



 

 

  پروفيلاكسي بيوتيك آنتي نوع  آن مصرف دوز

 باشد ساعت4 از بيشتر جراحي عمل اگر آن تكرار و گرم 2

 3 سفازلين دوز كيلوگرم120 از بيش وزن با بيماران در*  

  ميشود توصيه گرم

  سفازلين

وريدي و تكرار ان اگر عمل جراحي بيش از دو ساعت  گرم 3

  باشد

  سولباكتام امپي

 6 از بيشتر جراحي عمل اگر ان تكرار و گرم ميلي 900

  باشد ساعت

  كليندامايسين

 )گرم 2 ماكزيمم( وزن كيلوگرم ازاي به گرم ميلي15

 ونكومايسين از استفاده انديكاسيون

) MRSA( سفازولين به مقاوم استافيلوكوك با كه بيماري

 .باشد شده كلونيزه

 سالمندان خانه ساكنان

 همودياليز تحت بيماران

 ايمني سيستم كننده سركوب داروهاي با درمان تحت بيماران

  داروها ساير به حساسيت موارد

  ونكومايسين

  جنتامايسين  بدن وزن كيلوگرم هر ازاي به گرم ميلي 5

 وريدي  گرم ميلي 400

 توان مي خوراكي گرم ميلي 500 سيستوسكوپي موارد در*

  داد

  سيپروفلوكساسين

  وريدي مترونيدازول  گرم ميلي 500

  سفترياكسون  گرم 2

  سايكلين داكسي  خوراكي بصورت گرم ميلي 200

  80/400 كوتريموكسازول  خوراكي بصورت عدد دو

  ازيترومايسين  گرم ميلي 500

  فلوكساسين لوو  وريدي گرم ميلي 500

  


